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Außerschulische Angebote 

Beratungsstellen  

Name  Telefonnummer Kurzbeschreibung 

Zentraler Schulpsychologischer 

Dienst (ZSPD) 
Goethestr. 12 

80336 München  
schulpsychologie@muenchen.de 

 
https://www.pi-

muenchen.de/schulpsychologie 
 

233-66500 

 
 

Schulpsychologische Beratung für Schüler_innen, 

Eltern und Lehrkräfte an städtischen Schulen in 
München 

Artikel:  
https://www.pi-muenchen.de/depression-und-

reduzierte-leistungsfaehigkeit-in-der-schule/ 

Schulberatung  
Schwanthalerstraße 40 

80336 München 
Telefon: 089 233-83300 

bildungsberatung@muenchen.de 
https://www.pi-

muenchen.de/schulberatung/ 

233-83300 Schullaufbahnberatung durch Beratungslehrkräfte 
und Schulberatung Inklusion  

 
 

Staatliche Schulberatungsstelle für 

München Stadt und Landkreis 
Infanteriestr. 7 

80797 München 
 

https://www.km.bayern.de/ministerium/in
stitutionen/schulberatung.html 

5589989-60 

 
 

Beratung für Schüler_innen, Eltern und Lehrkräfte, 
insbes. staatlicher und privater Schulen in Mün-
chen 

Beratungsstellen  

für Eltern, Kinder und  
Jugendliche  

(im jeweiligen Stadtviertel) 
 

http://www.muenchen.de/dienstleistungsf
inder/muenchen/1053/ 

 Beratung bei Fragen des Familienlebens, Schul-

schwierigkeiten, Erziehungsfragen, Entwicklungs-
problemen, Trennung/Scheidung, bei Fragen zur 

Gefährdung/ Schutz von Kindern und Jugendli-
chen. Die zuständige Beratungsstelle hängt vom 

Wohnort der Klient_innen ab. Diese kann man 
durch die Eingabe der Adresse ermitteln. 

Sozialpsychiatrische Dienste (SPDi) 
(in verschiedenen Stadtvierteln) 

 
https://www.muenchen.de/rathaus/Stadtv

erwaltung/Referat-fuer-Gesundheit-und-
Um-

welt/Sucht_und_seelische_Gesundheit/S
eeli-

sche_Gesundheit_Erwachsene/Beratung
_Vermittlung.html  

 für Menschen mit seelischen Problemen von 18 
bis 60 Jahren und deren Angehörige; Ermitteln 

des zuständigen SPDi  nach Wohnort über den 
Dienstleistungfinder:  

https://www.muenchen.de/dienstleistungsfinder/m
uenchen/1072069/  

Sachgebiet seelische Gesundheit von 
Kindern und Jugendlichen, Referat für 

Gesundheit und Umwelt (RGU) 
Schwanthalerstr. 69 

80336 München 
 

https://www.muenchen.de/rathaus/Stadtv
erwaltung/Referat-fuer-Gesundheit-und-

Um-
welt/Sucht_und_seelische_Gesundheit/S

eelische_Gesundheit_Kinder.html 

233-66933 
 
 

Tel. Erreichbarkeit: Mo, Di, Do, Fr 9-12 Uhr; Mo & 
Mi, 14-16 Uhr 

 
Kostenfreie Beratung (auch telefonisch) bei psy-

chischen Problemen und psychiatrischen Erkran-
kungen von KiJu (bis 18J.), für Sorgeberechtigte 

aus München und Fachkräfte, insbes. für Fami-
lien, die auf Grund ihrer Lebensverhältnisse kei-

nen leichten Zugang zu den üblichen Beratungs- 
und Versorgungssystemen finden 
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